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    LEÇON 1

Introduction au système

  • Au commencement il y eut la lumière

FORMATIONS, SOINS,
MATÉRIELS CHROMOTHÉRAPIE
CHROMOBIOENERGIE
Tel un musicien, le Praticien en ChromoBioEnergie décode la partition de l’être pour
en composer une mélodie harmonieuse. L'Ecole Internationale de Chromobioénergie
forme des Consultants et des Praticiens en Chromothérapie et Chromobioénergie
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  • Les 3 principes fondamentaux de la ChromoBioEnergie®

 

Introduction au système

Au commencement il y eut la lumière

Entre la Création et le Néant il y a l’impulsion de la Vie, le temps étant une
conséquence directe de cette impulsion. Création = Impulsion de vie

Entre la Création et l’impulsion de la Création, l’énergie créatrice, figure la notion de
Volonté, à la source du Verbe, sans laquelle rien ne se crée.

Impulsion de création = énergie créatrice.

Exemple : lorsqu’on pose un point sur une feuille, il y a une notion de création : la
création d’un point.

Pour faire un trait, il faut une notion de Volonté pour continuer le point et le
tranformer en trait. Puis il faut l’impulsion (l’énergie créatrice) pour réaliser le trait.

 

 

C’est ainsi que nous pouvons affirmer que toute chose doit être créée et ensuite
transformée grâce à la volonté de l’être. Mais pour réaliser toute chose, nous avons
besoin de l’Energie. Sans énergie, rien ne se fait.



Création pensée –> énergie créatrice, –> matérialisation de la création

Qu’est-ce que la lumière?
La lumière est le premier composant de notre système de soins.

Elle fait partie de la nature et pourtant d’où vient-elle exactement ?

Il s’agit d’un phénomène physique. Elle transporte l’énergie sans transporter de
matière.
Elle est composée de :

une onde électromagnétique ondulatoire

un aspect corpusculaire (les photons)

Lorsque le niveau lumineux est suffisant, l’être humain distingue des couleurs.

 S’ouvrir à la lumière, c’est évacuer la part des ténèbres qui est en nous.

 

L’Homme est un être mixte, fait d’un Corps physique, d’Energie et d’Esprit. Il
appartient autant au Monde Matériel et Physique, qu’aux Mondes Métaphysique et
Spirituel.



L’Homme joue un rôle de connexion intermédiaire entre la Terre et le Ciel, entre la
Matière et l’Esprit, entre le Bas et le Haut. C’est donc un élément important et
indispensable à la tri-unité et il est donc évident qu’il ne peut trouver l’harmonie qu’en
trouvant un équilibre entre les 3 unités qui se complètent et dont il fait partie
intégrante.

 

Ce qui est en bas est comme ce qui est en
haut
 Le modèle trinitaire : Tri-unité, loi ternaire et théorie des correspondances.

LES 3 MONDES

La Tri-Unité nous montre l’existence de 3 mondes :

Le monde Divin

Le monde Humain

Le monde Naturel

Le monde Divin ou spirituel

la Trinité : le Père, le Fils, le Saint-Esprit

Le monde humain ou psychique :

La triple constitution de l’homme en esprit : l’Esprit, l’Âme, le Corps

Le monde naturel ou physique :

Les 3 composants de l’Univers : le Temps, l’Espace, l’Energie



Tableau des correspondances spatio-temporelles et énergétiques

LOI TERNAIRE DE TYPE ENERGETIQUE

Le premier type de loi ternaire est donc celui qui comprend un principe premier, dont
dérivent deux termes opposés, ou complémentaires mais sans perdre de vue le
principe supérieur dont ils dérivent. C’est le symbole du Yin Yang uni dans le Tai Ki.

 

LOI TERNAIRE DE TYPE SPATIALE

Ce type de loi ternaire est formé par deux termes complémentaires et par leur
produit ou leur résultante. C’est à ce genre qu’appartient la Grande Triade extrême-
orientale ou l’Arbre des Trois Mondes.

Le Yang associé au Ciel correspond au Monde Divin et le Yin associé à la Terre
symbolise le Monde Naturel.

 

LOI TERNAIRE DE TYPE TEMPOREL

Enfin le dernier type de loi ternaire relève d’une opposition horizontale où les termes
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se situent à un même degré de réalité, symétriques sous tous rapports. Le ternaire,
passé, présent, futur appartient à cette catégorie.

Les Trois Mondes représentent également :

le Créateur

la Créature

la Création

Comme le dit Hermès le Trismégiste :

« Il ne peut exister de créateur
sans création, ni de création sans créateur. Chacun d’eux est défini par sa fonction, et
ne peut pas plus s’abstraire de l’autre que de lui-même. »

 

Les 3 principes fondamentaux de la ChromoBioEnergie

 

La Chromobioenergie® repose sur 3 principes fondamentaux :

– CHROMO = la Couleur



– BIO : la Vie
– l’énergie vitale

1/ BIO = la Vie

Du grec ancien βίος, bios, « la vie en soi, l’existence ».

BIO est le préfixe relatif à la vie. Par exemple, le mot Biologie est la science de la vie
et des organismes vivants.

2/ CHROMO = Couleur

Du grec ancien χρῶμα, khrôma (« couleur »). Préfixe indiquant un rapport avec la
couleur.

La chromothérapie est une thérapie douce et alternative qui utilise les propriétés des
couleurs à travers la lumière pour réajuster des déséquilibres physiologiques,
émotionnels ou énergétiques afin de maintenir ou de rétablir la santé.

   LA CHROMOTHÉRAPIE :

La chromothérapie, ou chromathérapie est une méthode héritée de l’énergétique
chinoise.

Le principe est d’utiliser l’énergie des couleurs afin d’amener le corps, et en
particulier la peau, à réagir de façon à entraîner la guérison d’une pathologie.

Chaque couleur possède une longueur d’onde précise, qui lui est propre, et qui est en
mesure d’influencer la réponse de l’organisme.

La chromothérapie part donc de l’idée que chaque couleur véhicule un message
fréquentiel particulier.

Les cellules du corps et de la peau en particulier sont capables de percevoir ce
message, de le véhiculer aux cellules voisines et de le faire circuler, de proche en
proche, dans tout l’organisme.

Avec ces données de bases, plusieurs types de thérapies se sont développées.

http://fr.wiktionary.org/wiki/%CE%B2%CE%AF%CE%BF%CF%82
http://fr.wiktionary.org/wiki/vie
http://fr.wiktionary.org/wiki/existence
http://fr.wiktionary.org/wiki/%CF%87%CF%81%E1%BF%B6%CE%BC%CE%B1


La chromopuncture, mise au point par l’allemand Peter Mandel, consiste à projeter
une lumière colorée sur les points d’acupuncture.

La chromatothérapie, développée en France par le Dr Agrapart, permet également
d’intervenir via les méridiens d’acupuncture en se basant sur les énergies des
couleurs, mais également de façon locale sur les zones malades.

La couleur thérapie pratiquée par le suisse Pierre Van Obberghen, abordant les
propriétés thérapeutiques des couleurs au niveau physique, psychique et psycho-
émotionnel

 

 

3/ ENERGIE VITALE :

Nous abordons ici la notion d’Energie fondamentale, une substance invisible plus ou
moins définie ou d’origine divine. Les Chinois parleront du Qi, les Indiens du Prana, et
les Occidentaux hésitent encore à définir cette Energie comme une énergie
électromagnétique, nucléaire, mécanique, calorique…

La notion d’énergie est assez floue pour avoir donné, dans l’imagerie populaire, la
conception d’une sorte de fluide qui passerait d’un objet à l’autre au cours des
transformations. Dans son ouvrage « L’énergie spirituelle », de 1919, Henri Bergson
affirme que comme il existe une énergie électrique, il existe une énergie spirituelle
qui ne peut se réduire à l’énergie physique et biologique.

Ce concept flou permet aux thérapies plus holistiques (considérant l’être humain
dans sa globalité) de montrer que cette Energie agit à tous les niveaux de l’individu,
sans le cloisonner. C’est un flux entre matière et pensée.

Selon l’équation d’Einstein, E = MC2, il y a équivalence entre matière et énergie, celle-
ci se présentant tantôt comme « en réserve », tantôt comme « en action », tantôt
comme les deux à la fois. C’est ce que veulent nous montrer les médecines
orientales. Quand elles agissent sur le Qi ou le Prana (par l’acupuncture, ou les
exercices respiratoires du yoga, ou le qi qong et son dérivé taï-chi), elles permettent
une fluidité parfaite entre tous les niveaux de l’individu, entre sa pensée et son



intellect, entre sa détente mentale et sa relaxation corporelle.

 

La BIOENERGIE (énergie du vivant) est une technique d’équilibrage du champ
d’énergie de la personne par de hautes fréquences vibratoires appelées présences
de lumière.

 

 

 

La CHROMOBIOENERGIE  est une thérapie alternative dite « douce et naturelle »
qui utilise différentes techniques énergétiques utilisant l’énergie de la lumière et des
couleurs et l’énergie vitale afin de maintenir ou de retrouver la santé pour une vie en
harmonie.

Mise au point par Evelyne Monsallier, cette méthode naturelle de soins permet de
retrouver une harmonie complète (à travers une vie harmonieuse et épanouie).

La santé qu’elle soit physique, psychique ou émotionnelle, n’est pas l’absence de
problème ou de maladie, mais un état de pleine harmonie. Le maintien de la santé
dépend de plusieurs facteurs :

– notre niveau vibratoire est le facteur principal d’un corps physique en bonne santé.
Il dépend de notre nourriture physique, psychique, intellectuelle et spirituelle ; mais
aussi de la santé de l’environnement dans lequel nous vivons. Pour développer notre
fréquence vibratoire, il faut augmenter son niveau de conscience et d’éveil ; et
permettre à notre corps et nos cellules d’assimiler le plus de lumière intérieure
possible.

– notre équilibre émotionnel est obtenu en développant notre créativité dans tous les
domaines

– retrouver notre lien avec la nature et tout ce qui vit sur terre, bénéficier de l’énergie
de l’eau, des plantes et des cristaux

®



– se connecter à toutes ses capacités intérieures, développer tous ses sens

– se former aux savoirs anciens et gardés secrets

 

Étiquettes de la leçon : Base Chromobioénergie
Voir le quiz de la leçon

Leçon 2
Retour à : Formation de base en Chromobioénergie (en ligne) > formation de base en
CBE

https://chromobioenergie.com/%C3%A9tiquette-le%C3%A7on/base-chromobioenergie/
https://chromobioenergie.com/quiz/lecon-1fb/
https://chromobioenergie.com/lecon/lecon-2fb/
https://chromobioenergie.com/cours/formation-de-base-en-chromobioenergie-en-ligne/

